EMENTA N2 6 - Semana de 15 a 19 junho de 2020

Bergario Sopa: Perca + Couve branca Adaptado a cada crianga
3 . g
= Sopa espinafres %
- Prato salada russa b
-
“ 1 1e2anos Legumes ervilhas e cenoura logurte e pdao com fiambre
Sobremesa Maca
Bebida Agua
Bergario Sopa: Borrego + Alho francés Adaptado a cada crianga
< w
= Sopa caldo verde 5
o Prato pernas de frango com massa <Z,:
“ | 1e2anos | Legumes alface ~ | Leite e pdo com manteiga
Sobremesa Maca
Bebida Agua
Bergario Sopa: Maruca + Cebola Adaptado a cada crianga
3 ~ y
= Sopa grao o
- Prato Salm3o no forno com arroz <Z£
¥ | 1e2anos Legumes Feijao verde - Nestum ou papa prdpria
Sobremesa gelatina tutti-fruti
Bebida Agua
Bergdrio Sopa: Peru + Alface Adaptado a cada crian¢a
< w
E Sopa Agrido 5
- Prato grelhada mista e batata frita | £
‘| 1e2anos Legumes migas ~ | Leitee pao com manteiga
Sobremesa Banana
Bebida Agua
Bergadrio Sopa: Solha + Feijao verde Adaptado a cada crianga
= T
= Sopa Legumes o
:,' Prato massa, salcichas e ovo <Zr_
(o] . -l ~ ..
le2anos | Legumes salada mista logurte e pdo com queijo
Sobremesa Péra
Bebida Agua




